ANNE — BABA
TUTUMLARI



“Aile; anne-baba ve cocuklardan olusan en kii¢tik
sosyal birim.”




Bireyin davraniglarinin istenilen yonde degistirilmesi
strecidir.

i¢ ice gecmis basamaklar toplum
birikimi olan egitim icinde,

ailenin yeri ve Onemi
tartisilamaz bir gercgektir.
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Aile, lyi yada Kotii Tohumun
Yeserdigi Ortamdir...
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Okul 6ncesi donemde cocuk, sosyal bir birey olmayi
o0grenirken, ayni zamanda en kuclk ayrintisina kadar
kopya edecegi bir modele gereksinim duyar. Kisilik
gelisimi icin gerekli olan bu 6zdesim, aile icindeki
yakin Uyelerle gerceklestirilir.



/X/

/ Aile,temel ihtiyacglarin karsilandigi
birincil yer ve cevredir.

BESLENME

DUYGUSAL
GELISIM

SEVGI IHTIYACI

KULTUREL DEGERLERL SAGLIKLI ZEKA
KAZANMA GELISIMI




\ile iiyeleri arasindaki iliskiler
bireyin;

Kendine gilivenmesini

Kendine ve diger bireylere sevgi duymasini
Kimlik kazanmasini
Kisilik geligimini
Sosyal beceriler gelistirmesini

Topluma uyum siirecini

olanakli hale getirir.



Anne- baba—gocuk liskisi

Anne-baba-cocuk iliskisi, temelde anne ve
babanin tutumlarina baghdir.

Anne babanin tutum ve davranislarini olusturan nedenler
incelendiginde tium tavir alislarda oldugu gibi, anne
babalarin gocuklarina takindiklar: tavrin da bir 6grenme
trdnu oldugu gordldr.




Anne Babalarin, Cocuklarina Karsi Tavirlarini
Etkileyen Baslica Faktorler Nelerdir?

cocuk), »

* Toplumug Irel-dégerleri,

®* Anne ba g * olii ile ilgili olarak
kendisini gyetg¢ 2diphissetmedigi,

e Cocuklari i 4 6zelliklerinden
memnun §

e Aile icinde esler arasindaki iliskinin niteligi.
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 1-Asin OtoW

Tutumu

e Cocuga soz hakki tfaninmaz.

e Uygulanan kurallarin
mantikli bir aflklamcw
yoktur veya olsa da gocuga
aciklanmaz.

|
|

e Elestiri ve asagilama gok
sik gordlir.
e Sirekli ¢cocuklarin
anllﬁlarl vurgulanir, olumlu
areketleri gormezden
gelinir.




/ sir1 Otoriter ve Reddedici Aile Tutumunun

Cocugun Kisilik Gelisimine Etkileri

o glag%k;t]%kendine guven duygusu

e Pasif ve edilgen bir kisilik sergilerler.
e Yaraticilik engellenir.

e Hata gagar]lar utlaka:
cezalan ||r| malidir gorusunu
benimserler.

e Rutin ch sinirlari belli olan is ve
meslekleri secerler.

o glrpnléigl%%lﬁil?ir hatada bile hoggoruleri

o g)lglrjrll ng&arﬁlarmda fazla basarili

® Anne—babalarmmuﬁve a bir o
otorltinln}z_olmadl ortamlarda kendilerini
boslukta hissederler ve bir otorite bulma
arayisi icine girerler.




A§|r'| Hosgorili Aile Tutumu

* Cocugun agiri hareket ve davranis
serbestligi vardir.

« Kurallar yok denecek kadar azdir.

e Aile 'yasayarak ogrensin man’rugml
surdurerek muddhalede bulunmaz.

* Cocuga taninan haklar sayisiz,

gor'ev ve beklentisi en az
lizeydedir.

e Aile kimi zaman g6z da% verip
|

cezalandirir. Fakat hi¢bir konuda
caydiricilik soz konusu olmaz.
Sevgi, hosgoriidiir; ¢ Anne baba _gocugun davmn|§mm
fakat vurdumaduymaz olmak, le ol u unu, orse | e ozglr
bos vermek degildir. _ O mali an (1 |§| ile ar'e ket

ettiginden mu ahale etmez.



Bu tur tutumlar,

genellikle orta yasin
tistiinde cocuk
sahibi olan ailelerde
ya da tek cocuklu
ailelerde goruliir.
Anne babalarin bu
asir1 hosgorili
tutumlari cocugun
onlara
hitkmetmesine ve
cok az saygi
gostermesine neden
olur.
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Asir1 Hosgoriilii Aile Tutumunun Cocugun
Kisilik Gelisimine Etkileri

* Anne-babasina hiikkmeder ve onlara ¢ok az
sayg! gosterir.

e Bencil ve simarik olur.
e Elestiriye agik degillerdir.

e Baskaldirici olur ve toplum digi davraniglar
sergiler.

e Kuralsizliga alisan ¢ocuklar, okuldaki kurallarla
karsilasinca okula ve arkadas gevresine uyum
saglamakta zorluk ¢ekebilirler.

e Her istediklerini elde ettiklerinden bir siire
sonra yasadiklar: doyumsuzluk ileride zararl
aliskanliklar edinmelerine sebep olabilir.



m;m Koruyucu Ai

* Bu ailelerde anne-babalar
cocuga gereginden fazla
ozen gosterip onu denetim
altinda tutarlar.

e Tutumu

e Cocugun basina kot seyler
gelir diye kendi basina bir
seyler yapmasina izin
vermezler.

Sevgi, saglikht bir iletisimle,
duygu ve diistincelerin paylasimidir.
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g Asirt Koruma Nasil Olur?

e GGiysilerini sefgmek ve g(i}/dirmek.
e Usutur diye fazlaca giydirmek.

o gggil#hqégndl yiyebilecek yasta iken annenin

e Gereginden fazla yemek yedirmek.
e Okul servisini her kacirdiginda kendi gotiirmek.
e D{ mesiq(e,kosmasma,gbzden uzaklasmasina izin

\Ifle e k,yanlisl fazl

* Hatga yapmasina izin vermemek,yanlislarini fazla

o K vl

e Allenin tum yasamini cocugun etrafinda,cocuk-odakl
surdurmesi.

o Babalgocuk arasindaki iletisime surekli mtdahale
etmek.

e Asirl kontrol etmek.



GeliSimine ]

Cocugun asiri bagimli,irkek,cekingen ve glivensiz bir kisilik
gelistirmesine néden olur.

Cocugun hatalarinin sonucunu yasayarak ogrenmesine izin
verilmez,sorumluluk duygusunin gelismesi~engellenir.

Cocuk ilerideki yasaminda karar almakta ve uygulamakta
zorluk ¢ekecegi gibi yasama karsi iginde bir Korku olusturur.

ocugun kiiilig‘i geligmez.ina’rg:,is‘redig’ini tutturan mantiksiz
avgalar ¢ikaran,cabuk mutsuz olan bir ¢cocuk ve ileride

benzer niteliklere sahip bir yetigkin olur.

Cevresindeki insanlarla iletisim kurmakta giigliik geker.

Karsilastigi sorunlarla basa ¢ikamayacagina inanir ve siirekli
hata yapma egilimi igindedir.



/ 4. Tutarsiz Aile Tutumu

® Bu ailelerde cocugun yaptigi
bir davranis bazen cok sert
bir tepki alabilirken, bazen de
cok olumlu
karsilanabilmektedir.

® Tutarsiz anne babanin iki
cocuguna karsi farkl tutumu
ya da anne babanin kendi
egitim tarzlarindaki farkh
tutumlari cocuklari olumsuz
yonde etkileyebilir.

Anne baba olarak gozden kagirdiklarimiz:
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%%%%%%%% Gellslmlne Etkiler

e Bir davranisin kimi zaman odullendirilmesi kimi zaman da
cezalandiriimasi gocugun ne zaman, nerede, ne yapacagin|
bilememesine yol acar.

e Cocuk hangi davranisin nerde ve ne zaman yapilmayacagini
kestiremez. Ayrica yaptigi davranisin dogru olup
olmamasindan daha ¢ok “Ne zaman yaparsam cezadan
kurtulabilirim * dugsuncesiyle ilgilenir.

e Kendi gorus ve dusuncelerini aktaramaz .

e Cocuk kendini kanitlamak ve dikkatleri uzerine cekmek icin,
urkek, yumusak huylu, soz dinleyen ya da kendi benligini ve
bIaQbI_I‘InSIZhQInI gostermek icin kavgaci, sinirli bir gocuk
olabilir.

e Zamanla cevrelerindeki insanlara guvenmeyen, her seyden
suphelenen, kararsiz bir kisilik yapisi gelistirebilir .




Tutumu

e Anne baba cocugundan her seyin en iyisini bekler.

e Kendi gerceklestiremedigi yasantilari cocugunun
gerceklestirmesini ister ve cocuk oldugu gibi kabul
edilmez.

e Aile, bedensel ve zihinsel yonden beklentileri karsilamasi
icin cocugu kapasitesinin cok ustunde egitimlere tabi
tutar.

e Cocuktan asir titizlik ve temizlik beklenir.

* Kurallar ve kaliplar belirlenir ve gocugun bunlara mutlaka
uymasi beklenir.

e Cocuga butun gcocukca davranislar yasaklanir. Arkadas
secimi de aileye aittir.



Miikemmeliyet¢i Anne Baba Tutumunun
Cocugun Kisilik Gelisimine Etkileri

* Asin titiz yada tam tersi daginik cocuklardar.
* Kendilerine giivenleri yoktur.

e Basarisizliga ugradiklarinda kolayca hayal
kariklig: yasarlar.

e Yanlis yapmaktan korkarlar.

e Okuldaki siralar1 hep derli toplu,ders aralarinda
odev yapan, grup calismasi yapmak gerektiginde
sikayet eden,bir isi tam yapmak icin giinler
oncesinden calismaya baslayan cocuklardir.



6. Guven Verici ve Destekleyici Aile Tutumu

e Sevgi, saygl, huzur, giiven ve seffaflik olan ailede
¢ocuk tim yonleriyle kabul edilir.

* Anne baba, davraniglari ile gocuga uygun birer
modeldir, alacag! kararlar konusunda serbest
birakir.

e Aile icinde kurallar ve sinirlar herkes igin ve hep
birlikte belirlenir ve bu sinirlar icinde ¢ocuk
6zgurddr.



6. Gliven Verici ve Destekleyici Aile Tutumu

e Kurallarin mantikli agiklamas: yapilir.

e Aile fertlerinin hepsinin esit s6z ve oy
hakki vardir.

e Aileyi ilgilendiren kararlar birlikte alinir.
Her konuda ¢gocugun distince ve fikirleri
dinlenir.

* Anne baba birbirlerine ve cocuklarina karsi
olan duygularinda net ve agiktir.



P Guven Verici ve Destekieyict
Anne Baba Tutumunun Cocugun Kisilik Gelisimine Etkileri

e Sosyallesmis, isbirligine yatkin ¢ocuklardir.

e Arkadas canlisi ve duygusaldirlar.

e Sosyal agidan dengeli ve mutlu bireylerdir.
 Ozgiivenleri yiiksektir, sorumluluk sahibidirler,
e Kendine ve baskalarina gtivenir.

e Yaratici ve bagimsizdir,

* Kurallara ve otoriteye saygi duyar.



